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Правила внутреннего распорядка воспитанников муниципального
бюджетного дошкольного образовательного учре?цдения

<<Щетский сад <<Родничок>> пгт.Куйбышевский Затою> Камско-Устьинского
муниципального района Республики Татарстан

L. Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников

муниципаJIьного бюджетного дошкольного образователъного )п{реждения
<[етский сад <<Родничою> пгт.Куйбышевский Затон Камско-Устьинского
муниципЕuIьного района Ресгryблики Татарстан (далее - МБЩОУ) разработаны в
соответствии с Конвенцией ООН о правах ребенка, Федеральным законом от 29

декабря 2012 г. J\b 273-ФЗ <Об образовании в Российской Федерации>>, СанПиН
2.4.|.3648-20 <<Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениrI детей и молодежи> (далее -

СанПиН), Семейным кодексом Российской Федерации, уставом МБЩОУ.
1.2. Настоящие Правила реryлируют режим пребывания воспитанников

в МБЩОУ, в том числе режим организации образовательного процесса, права
воспитанников МБДОУ, требованиrI, предъявляемые к воспитанникам, а также
к родителям (законным представителям) воспитанников, к педагогиЕIеским и
иным работникам МБЩОУ.

l.З. Настоящие Правила утверждены с у{етом мнениrI совета родителей
(законных представителей) воспитанников МБЛОУ (протокол от 04..09.2017 т.

J\ъ 1).

|.4. ,Щисциплина в МБДОУ поддерживается на основе уважения
человеческого достоинства воспитанников и педагогических работников.
Применение физического и (или) психического насилия по отношению к
воспитанникам не допускается.

1.5. Настоящие Правила обязательны дJuI исполнения родителями
(законными представителями) воспитанниками, а также педагогическими и
иными работниками МБЩОУ.

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официалъном сайте
МуниципЕuIъное бюджетное дошкольное образовательное учреждение ",Щетский
сад "Родничок" пгт.Куйбышевский Затон Камско-Устьинского муницип€шъного

района Республики Татарстан https://edu.tatar.ru/k_u9tye/k-zatonldou_rodnichok
сети Интернет и на информационном стенде МБДОУ.

2. Режим работы МБДОУ, Режшм организацпи образовательного процесса.
, 2,|.Образовательный процесс в МБЩОУ осуществляется в соответствии с

требованиrIми СанПиН:
- продолжителъностьучебного года- с 1 сентября по 31 мая;



- каникулярныЙ период - конец декабря по 08-10 января;
- летний оздоровительный период - с t июня по 31 авryста.
2.2. Конкретные сроки начапа и окончания улебного года и

каIrикуJUIрного периода определяются ежегодно и закрепJIяются в к€tJIендарноМ

}чебном графике. Календарный 1^rебный график на каждый 1^rебный ГоД

утверждается прикzlзом заведующего МБЩОУ.
2.3. МБДОУ функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели с

двумя выходными днями (суббота, воскресенъе):
- длительность работы - 10,5 часов;
- график работы - с 6.45 до 17.15 часов.
2.4. Режим днrI соответствует возрастным. особенностям детей,

разрабатывается и утверждается для каждой цруппы в сооТВеТсТВИИ С

требованиями СанПиН на теплый и холодный периоды года. Все реЖиМнЫе
моменты в группах осуществляются согласно утвержденному режиМУ ДНrI.

2.5. Проryлки организуются 2раза в день: в первую половинУ Дня И ВО

вторую половину дня - после дневного сна (или перед уходом детей домой).
Продолжительность ежедневных проryлок составляет от З до З,5 часоВ.

Конкретная продолжительность проryлок зависит от кJIиматических условиЙ.
При темпераryре воздуха ниже минус 15ОС и скорости ветра более 7 Mlc

продолжительность проryлки сокращается.
2.6.В ЦБДОУ организуется дневной сон. Продолжителъность дневного

сна составляет 2,5 - З часа в зависимости от возраста детей.
2.7. На самостоятельЕую деятельностъ детей (игры, подготовка к

образовательной деятельности, личнzul гигиена) в режиме дня отводится не

менее 2ч.10 мин. часов в зависимости от возраста воспитанников.
2.S. МБДОУ устанавливает максималъный объем нагрузки детеЙ во

время непосредственно образовательной деятельности, соответствующий
основной общеобразовательной программе дошколъного образованиrI и нормам
СанПиН. Максимально допустимый объем недельной образовательной
нагрузки, вкJIючая ре€tлизацию дополнительных образовательных программ, дJuI

детей дошкольного возраста составляет:
- в группе раннего возраста- 10 занятий;

- в младшей группе - 10 занятий;

- в средней группе - 10 занятий;
- в старшей группе - 14 занятий;
- в подготовительной группе- 15 занятий.
2.9. Максима-пьно догryстимый объем образователъной нагрузки в

первой половине дня в группах раннего возраста - 10 мин)л, в мJIадшей и
средней группах cocTaBJu[eT 30 и 40 минуг, соответственно, в старшей и
подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно.

2.|0. Продолжительность непрерывной непосредственно
образовательной деятельности составляет:

для детей до 3 лет - 10 минут;
для детей 3-4 года жизни - 15 минут;

.. для детей 4-5 года жизни - 20 минут;
, для детей 5-6 года жизни 20-25

миrtут;
для детей 6-7 года жизни - 30 минут;



2.||. Непосредственно образовательная деятельность для детеЙ
старшего дошкольного возраста осуществляется во второй, половине дня после

дневного сна, 3 рчва в неделю. Ее продолжительность составляет 20-30 ми}Iут в

день.
2.|2. В середине времени, отведенного на непосредственную

образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между
периодами непосредственной образовательной деятельности составJuIют 10

минут.
2.|З. Непосредственно образовательная деятельность по физическому

р€ввитию организуется в МБДОУ З раза в неделю. Ее длительность составляет:
в группе раннего возраста- 10 минут;
в младшей группе - 15 минуг;
в средней группе - 20 минут;

в старшей группе - 25 минут;
в подготовительной группе - 30 минут.

3. Права воспитанциков:
3.1. Воспитанники имеют право на:
- создание и предоставление в МБДОУ условий для образования с

у{етом особенностей их психофизического р€ввития и состояниrI здоровья, в

том числе пол)л{ение социztльно-педагогической и психологической помощи,
бесплатной пЬихолого-педагогиtIеской коррекции ;

- удовлетворение физиологическlD( потребностей (питание, сон, отдых и
др.) в соответствии с возрастом и индивиду€tльными особенностями р€ввития
детей;

- обеспечение безопасности воспитанников во BpeMlI пребывания в
МБЩОУ;

- уважение личности, человеческого достоинства;

образования соответствии

- защиту от всех фор* физического и психического насилия;
охрану жизни
поJýryIение

и здоровъя;

государственным о бразо в ательны м станд артом до школьно го о браз ования ;

- создание благоприятных условий р€ввитиrI, открывающих
возможности дJuI позитивной социчtлизации воспитанников, их личностного
р€ввитиrI, р€tзвития инициативы и творческI/D( способностей на основе
сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту
видам деятельности;

- поддержку инициативы и самостоятельности детей в рЕtзличных видах
деятельности;

- формирования социокульryрной среды, соответствующей возрастным,
индивиду€UIьным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение равных возможностей для поJIноценного р€ввития
каждого ребенка независимо от места жительства, пола, нации, языка,
соци€tJIьного статуса, психофизиологических и других особенностей;

федеральным



образовательной деятельности, дополнительной образовательной деятелъносТи
и продолжительности каникул;

- каникулы плановые перерывы при получении образования для отдыха
и иных соци€tльных целей в соответствии с календарным учебным графиком
МБЩОУ;

- перевод для полrIения дошкольного образования по другой форме
полу{ениrI образования (в форме семейного образования);

- перевод в другylо дошкольную образователъную организацию, в

порядке, предусмотренном федеральным органом исполнительной власти,

осуществляющим функции по выработке юсударственной политики И

нормативно-правовому реryлированию в сфере образования;
- организацию предметно-развиваюrцей среды в МБ,ЩОУ (помещение,

оборудование, уrебно-наглядные пособия, игры и игрушки) в соответствии с
возрастом, индивиду€tльными особенностями, содержанием основной
общеобразовательной программы и дополнителъных программ; бесплатное
пользование игровым оборудованием, и|рами, игрушками, пособиями для

рzввитиrl, уrебной базой МБДОУ;
- пользование в порядке, установленном МБДОУ, объектами

инфраструктуры МБ!ОУ;
- рЕввитие своих творческих способностей и интересов, вкJIючая )ластие

в конкурсах,.выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприrIтиrIх, в
том числе в официаrrьных спортивных соревнованиях и других массовых
мерошриятиях;

- поощрение за успехи в творческой, спортивной деятельности в

соответствии с Tl. 5.2 настоящих Правил;
- уIастие в детских общественных объединениrIх, деятельность которых

не противоречит законодательству Российской Федерации;
- полу{ение четырехр€lзового гарантированного сбалансированного

питаншI;
- организацию досуговой деятельности;
- организацию непосредственно образовательной деятельности по

физическому рzIзвитию в соответствии с уровнем физического рztзвития и
группой здоровья ребенка;

- благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного
дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и
последствий потребления табака;

- посещение по выбору родителей (законных представителей)
мероприятий, которые проводятся в МБДОУ и не предусмотрены 1^rебным
планом, в порядке, установленном соответств}aющим положением;

- текущий контроль за состоянием здоровъя;
- окzвание первичной медико-санитарной

установленном законодательством в сфере охраны здоровья;
- пропаганду и обl^rение навыкам здорового образа жизни, организацию

и создание условий дJIя профилактики заболёваний и оздоровления
воспйтанников, для их физического рЕцlвития;

прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством
Российской Федерации периодиtIеских медицинских осмотров и

диспансеризации;

помощи порядке)



- профилактику несчастных слуIаев с воспитанниками во время

пребывания в МБДОУ;
_ расследование и r{ет несчастных слrrаев с воспитанниками во Время

пребывания в МБ,ЩОУ.
З.2. Привлечение воспитанников МБДОУ без их согласиrI и согласиЯ ИХ

родителей (законных представителей) к труду, не предусмотренному
образовательной программой, запрещается.

3.З. Освоение основной общеобразователъной программы дошколЬноГО
образования мБдоУ не сопровождается проведением промежуточных
аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

з.4. При реализации основной общеобразовательной программы

дошкольного образования МБДОУ в рамках педагогической ДИаГносТики
проводится оценка индивидуаIIьного р€I}витиrI детеЙ. РезУльтаТЫ

педагогической диагностики моryт использоваться искJIючительно ДJuI

индивидуaлизации образования (в том числе поддержки ребенка, построениJI еГо

образовательной траектории или профессионалъной коррекции особенностеЙ
его р€lзвития) и оптимизации работы с группой детей.

3.5. Участие ребенка в психологической диагностике р€}звития детеЙ,
которую проводят квалифицированные специrtлисты (педагоги-психологи,
психологи), допускается только с согласия его родителей (законных
предстЕIвителей).

4. Требовапия, предъявляемые к воспитанникам/правила поведения
воспитанников.

4.1. Требования к внешнему виду и к одежде воспитанников:
- опрятный внешний вид;
- чистая, исправнru{ одежда и обувь (замки курток и обуви, а также

другие детали одежды должны быть в полном порядке);
- умытое лицо; чистые нос, руки; подстриженные ногти;
- подстриженные и тщательно расчесанные (заплетенные) волосы;
- чистое нижнее белье;
_ нЕLгIичие носовых платков;
- н€tличие сменной обуви;
- н€шичие комплекта сменного белья и одежды во BpeMrI пребывания в

МБДОУ;
- н€Llrичие головного убора д.iIя защиты от солнца (дrrя проryлок в летнее

время);
- н€шичие соответствующей обуви (чешки) для музыкzllrьных занятий;
- н€tпичие специ€tпьной физкультурной формы дJuI занrIтия физкультурой

в спортивном з€tле (фугболка и шорты из несинтетических матери€tлов;
хJIопчатобумажные носки и спортивная обувь без шнурков на резиновой
подошве);

- соответствие одежды времени года и температуре воздуха;

р€вличных мелких
- соответствие одежды размеруребенка;

Ответственность за соответствие внешнего вида и одежды восПиТанникоВ



требованиям настоящих Правил возлагается на
представителей) воспитанников.

родителеи (законных

4.2. Порядок прихода/приема воспитанников в МБЩОУ:
- ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели |рупп и (или)

медицинский работник МБДОУ, которые опрашивают родителей (законных
представителей) о состоянии здоровья детей. По пок€ваниям (.rр" н€lличии
катараьных явлений, явлений интоксикации), ребенку проводится термометрия.
Больные дети или дети с подозрением на заболевание в МБДОУ не

принимаются;
- детей, заболевших в течение дня, изолируют от здоровых детей

(временно размещают в помещениrIх медицинского блока) до прlD(ода

родителей или их госпит€tлизации в лечебно-профилактиtIескуIо организацию с
информированием родителей;

- прием детей в ЩОУ осуществляется с 06.45 до 08.00;
- родители (законные представители) лиtIно передают воспитанников

воспитатеJIю группы;
- ребенок, входя в детскиИ садiгрупщ/, здоровается с воспитателем,

младшим воспитателем, другими детьми;
родители (законные представители) и (или) ребенок р€tзмещают

продукты

ребенку
мобильные телефоtш.

верхнюю одежду и обувь ребенка в шкафчике ребенка;
- родитеJuIм (законным представителям) запрещается давать ребенку

питаншI;

родителям (законным представителям) не рекомендуется надевать

дорогие украшения, давать с собой дорогостоящие и|рушки,

4.З. Прием воспитанников после перенесенного заболевания, а также
отсугствия более 5 дней (за исключением выходных и прЕвдничных дней)
осуществJuIется толъко при н€Lпичии медицинской справки о состоянии
здоровья.

4.4. Ответственность за соблюдение порядка прихода/приема в МБf,ОУ
воспитанников возлагается родителей (законных представителей)
воспитанников и на педагогических работников N,{БДОУ.

4.5. Правила поведения воспитанников за столом во время приема пищи:
- перед едой мыть руки с мылом;
- садиться за стол спокойно, не обгонять друг друга;
- правильно сидеть за столом, следить за осанкой;
- не р€вговаривать во время приема пищи;
- правильно пережевывать пищу, не брать большими порциями или

ждать,

глотками;
- если пища горяч€ш - не дугь, а акк)фатно помешивать ложкой или

пока остынет;
- стараться есть не спеша и аккуратно;
- уметь пользоваться столовыми приборами и салфеткой.
4.6. Ответственностъ за усвоение и понимание детьми правил поведения

за столом во время приема пищи, за собrподение) правил поведения во время
занятий возлагается на педагогических работников МБДОУ. Обуlение
указанным правилам также осуществJuIют родители (законные представители)



воспитанников.
4.7.Правила поведения воспитанников во время занятии:

- слушать воспитатеJIя, выполнять задания, отвечать на вопросы;

- не мешать другим детям;

детеи,
в том числе и принесенные из дома игрушки;

- не влезать на столы, подоконники, шкафы;

- прИ работе С ножницами, иглой, иными острыми (опасными)

предметами соблюдать требованиrI техники безопасности;
- для заIuIтий физической культУрой переодеваться в спортивную форrу

(средняя-старш€ш-подготовительн€uI группа).
4.8. ответственность за усвоение и понимание детьми правил поведения

на занятиях, за соблюдение правил поведениrI во время занятий возлагается на

педагогических работников МБЩОУ.
4.9. Правила поведения воспитанников в группе:
- воспитанники должны уважительно относиться к взрослым и К Другим

детям, вести себя вежJIиво;
- спокойно рuвговаривать, дружно и|рать, бережно обращаться с

игрушками;
- воспитанникам не рutзрешается бить и обижать друг друга;
- воспитанники не должны брать без разрешения личные вещи других

- не брать в рот пуговицы, мозаику, карандаши и прочие несъедобные
предметы;

- не выходитЬ иЗ группЫ (В музыкапьныЙ заJI, на проryлку) без

рzврешения взрослого и (или) в сопровождении взрослого.
4.10. ответственность за усвоение и понимание детъми правил

поведения в группе) за соблюдение правил поведения в |руппе возлагается на

педагогических работников МБДОУ.
4.I|. Правила поведенИrI воспитанникоВ во BpeMrI проryлкИ На )л{астке:
- выходить на rIасток только вместе с воспитателем или помощникоМ

воспитатеJUI;
- не покидать своего участка без разрешения воспитатеJIя;
- не влезать на оцраждения, деревья, заборы, не брать в руки, В роТ СНеГ,

сосульки, плоды, растения, стекJIа, иные предметы; не бросаТЬ ДРУГ В

друга
песком, землей;

- не вступать в беседу с незнакомыми JIюдьми, не брать у них ничего;
- не ходить босиком по траве, асфальry, песку на r{астке;
- не снимать головной убор;
- при rIастии в подвижных играх соблюдатъ правила, установленные

воспитателем;
_ не подходить к качелям, если на них уже кто-то катается
- не выходить затерриторию детского сада.

4.12. Ответственность за соблподение правил- поведения во ВреМЯ

проryлки На )л{астке, за безопасность, жизнь и здоровье детей несет воспитатель

и младший воспитатель. Обуrение указанным правилам также осуществJu{ют

родители (законные представители) воспитаЕников.
4.1 3. Требования по обеспечению безопасности воспитанников:



_ во время занятий, игр, на проryлке, при }цастии в мероприятиях,
воспитанники должны выполнrIть правиIIа (инструкции) о мерах беЗОПаСНОСТИ, С

которыми их знакомят педагогические работники МБЩОУ.
4.I4. Порядок ухода воспитанников из МБЩОУ:
- ребенка из МБЩОУ забирают родители (законные представители);

педагогическим и иным работникам МБщоу запрещено отдавать

детей лицам в нетрезвом состоянии, несовершеннолетним братьям и сестрам,

отпускать детей одних по просьбе родителей, отдавать детей незнакомым лицам

без доверенности от родителей;
- в искJIючительных СЛ)л{€Uж воспитатель |руппы отдает ребенка

несовершеннолетнему лицу ("е моложе 1б лет) на основании заранее

представленною лично заведующего МБЩоУ письменного заявления родителя
или законного представителя ребенка.

4.I5.
мБдоу,

В целях усвоения и понимания детьми правил поведения в

формирования общей культуры, ршвития физических,
интеллекту€Lлъных, нравственных, эстетических и личностных качеств детей,
педагогические работники МБДОУ проводят соответствующую рабоry.
Применяемые uедагогическими работниками приемы, методы, формы работы
должны соответствовать возрастным особенностям детей. По УК€ВаННЫМ
вопросам педагогические работники и администрация МБ.ЩОУ ОбяЗаНЫ ТеСНО

сотрудничать с родителями (законными представителями) воспиТанниКОВ.

5. Поощрения, меры воспитательного воздействия

системы поощрениrI детей, с
группе вправе использовать рitзличные

rIетом мнениrI родителей (законных

5.1. Признавм уникальность и т€uIантливостъ каждого ребенка, стреМясЬ

к достижению психологиtIеского и эмоционЕtльного благополучия Детей В

МБЛОУ, педагогические работники МБДОУ используют различные виды
поощрений (похва_гrа, одобрение, пору{ение главной роли в игре и другие
поощрения).

Педагогические работники в

представителей) воспитанников, в том числе за у{астие в конкурсах. При эТоМ В

случае участиrI в конкурсах родителей (законньгх представителей) детей
поощрение может распространяться и на них.

5.2. За достижениlI на конкурсах, смотрах и иных мероприятиrIх на

уровне муницип€uIьного района или Ресггублики Татарстан к воспитанникаМ
МБДОУ моryт быть применены следующие виды поощрений:

- награждение почетной грамотой и (или) дипломом;
- направление благодарственного письма родителям (законным

представителям) воспитанника.
5.3. Применение поощрений осуществляется администрацией МБДОУ

по представлению педагогических работников МБЩОУ.
5.4. Меры воспитательного воздействия.
5.4.1. Меры воспитательного воздействия представляют собой действия

администраций МБДОУ, ее педагогических работников, направленные на

разъясriение недошустимости нарушения правил поведения в МБДОУ,
осознЬние воспитанником паryбности совершенных им действий, воспиТание

личных качеств воспитанника.
5.4.2. В качестве мер воспитательного воздеЙствия применяется толЬКО



устное воздействие в виде порицанияили замечания.
Порицан ия или замечания должны носить рекомендательныЙ хараКТеР.

5.4.З. Педагогические работники МБДОУ обязаны информировать

родителей (законных предст€tвителей) воспитанников о Сл)пrаях нарушения

ребенком правил поведения в мБдоу, тесно сотрудниtlать по указанному
вопросу с родителями (законными представителями) воспитанников.

6. Защита прав воспитанников.
6.1. В целях защиты прав ребенка родители (законные представители)

самостоятельно или через своих представителеи вправе:
- обращаться к заведующему МБЛОУ;
- направлять в органы управления МБ[ОУ обращения о нарушении и

(или) ущемлении его работниками прав, свобод и соци€tльных гаРантИЙ

воспитанников;
- использовать не запрещенные законодательством РФ иные способЫ

защиты своих прав и законных интересов, в том числе обжа_пование И В

судебном порядке.

7. Заключительные положения.
7.|. Вопросы, связанные с правами и обязанностями )п{астников
образовательного процесса, не урегулированные в настоящих Правилах,

регламентируются договором между МБДОУ и родитеJuIми (законными
представителями) ребенка.


